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zelimo vesele bozicne pmzmke in srecno novo leto 2018!




SPOSTOVANE KRAJANKE IN KRAJANI!

Zadovoljen in vesel sem. Zakaj, boste vprasali. Ker nam je uspelo. Uspelo
nam je nas dom krajanov narediti dostojnega imenu. Dom z neposredno oko-

vav v

lico je resnicno postal stic¢iSce dogajanja, prostor vsakodnevnega druZenja
razlicnih generacij, tisti pravi dom krajanov. Ponosen sem na to, da smo
med seboj stkali tako pristne vezi in v razlicnih dogodkih, za katere smo si
v svetu krajevne skupnosti prizadevali Ze dlje ¢asa, prepoznali pomen vsa-
kodnevnega ucenja in druzenja. Ja, lahko recemo, da smo se veliko naudili.
Starejsi, mlajsi, srednja generacija. Drug od drugega. Vsi, ki smo si kadar koli
vzeli ¢as in obiskali katero izmed delavnic oziroma katerega od dogodkov.

Prav zato si v svetu prizadevamo za
vzpostavitev medgeneracijskega cen-
tra v nasi krajevni skupnosti. Zaveda-
mo se namrec¢, kako pomembno je, da
se razlicne generacije uc¢imo druga od
druge. Z nasimi delavnicami v naSem
domu krajanov omogoc¢amo vsem,
predvsem pa tistim, ki znotraj svojih
druzin nimajo priloZznosti sobivati z
mlajsimi ali starejSimi, da izkusijo ko-
risti, ki jih prinasajo medgeneracijske
vezi. In to bomo poceli Se naprej. Tudi
v letu 2018 bodo tako Stevilni dogodki
in delavnice priloznost za nov zaCetek
ali krepitev ze spletenih medseboj-
nih vezi. Prepricani smo namrec, da
tovrstno druzenje zmanjSuje ter pre-
precuje socialno izkljucenost in njene
negativne posledice, gradi pozitivho
samopodobo, Siri posameznikovo
socialno mrezo, izboljSuje kakovost
Zivljenja, komunikacijske spretnosti,
nas uci sprejemati druge generacije
in drugacne, prispeva tudi k samo-
iniciativnosti krajanov za reSevanje
skupnih tezav in Se bi lahko nastevali.
Tako smo vsi lahko boljSi ljudje. Veseli
bomo, ¢e bo dogajanje v in ob nasem
domu ¢im veckrat privabilo mnoge
krajane in krajanke, da se boste radi
druzili in prostoru vsak dan znova
vdahnili zivljenje. V Se vecji meri kot
doslej. Izgovora pravzaprav nimate.

Res smo namre¢ poskrbeli, da lahko
vse generacije najdete nekaj zase. Tudi
z ureditvijo gozda, ki obdaja nas dom.
Pridobili smo vsa potrebna dovoljenja,
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da lahko uporabljamo prostor, ki je sicer
v obcinski lasti. Odstranili smo posledi-
ce nedavne secénje, prav tako tam Ze Zivi
kolesarski poligon. Zelimo pa si urediti
in oznaditi tudi trim stezo, ki bi potekala
po Ze obstojeCih poteh in viakah. Ob
njej bi postavili Se enostavne vadbene
pripomocke in oznacili poucne vsebi-
ne, povezane z gozdom (npr. drevesne
vrste). Skratka, zelimo vam omogociti
¢im vec priloznosti za oddih in druzenje.

O vseh dogodkih smo vas letos in vas
bomo tudi v prihodnje obvescali na
nasSi facebook strani https://www.
facebook.com/ksregrcavas, ki je
zazivela pred letom dni in se je dobro
prijela. Naj bo tudi v prihodnje ¢im
veCkrat obiskana in vSeckana, Se
vedno pa nam lahko piSete tudi na
e-naslov: ksregrcavas@gmail.com.
Predlagajte, komentirajte, vprasaijte.
Bodite dejavni.

Cllesel bojic: in ngjlapie leto
2078 vam Gelim!

JozZe Hocevar,
predsednik KS Regréa vas

Izdajatelj: KS RegrCa vas, Regrca vas 101, Novo mesto

Elektronska posta: ksregrcavas@gmail.com
Ustanovitelj: Mestna obc¢ina Novo mesto
Predsednik: Joze HoCevar

Naklada: 300 izvodov
Priprava in tisk: Tiskarna Vesel, Novo mesto
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UMIRJANJE PROMETA OB TEZKI VODI

Krajani ste brzkone Ze seznanjeni, da namerava obcina na ulici Ob Tezki vodi, ki je kljub ozkosti zelo prometna,
z razliénimi ukrepi umiriti promet. Razlog: Veckratne meritve so na odseku, kjer je obmocje omejene hitrosti 30
km/h, pokazale prekoracitve te omejitve, hkrati pa se tam nahaja tudi vrtec.

Slo bo za umiritev tehniéne narave. Predvideni so ureditev  opozorilo, da se priblizuje obmog&ju omejene hitrosti, so
pescevih povrsin, zagotovitev ustreznega nivoja prometne  pojasnili na mestni obéini. Ce bodo vremenske razmere
varnosti, ukrepi za umirjanje s prometno signalizacijo in  ugodne, bodo spremembe izvedli spomladi, nalozba pa bo
opremo, opticni ukrepi s spremembo vozne povrSine, stala dobrih 27 tisocakov.

materiala, teksture in barve obrabnega sloja voziSca ter

montazni umirjevalni otok. Vse to bo voznika opti¢no

Vir: GPl <

MERITVE SLADKORJA
IN TLAKA

V prostorih Krajevne organizacije
Rdecega kriza Regrca vas (v krajevnem domu)
vsako prvo sredo v mesecu
(pozimi med 17. in 18. uro,
poleti med 19. in 20. uro)
potekajo meritve sladkorja v krvi in krvnega tlaka.

Vabljeni, da se katere izmed meritev udelezite.
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Dom krajanov Regrce vasi vse bol; postaja prostor Za druzenje :granje ucenje, torej dejavno prez:vljanje prostega
Casa Stevilnih krajanov in krajank. S tem dogajanjem vsak dan Se najbolj zivi Barbara Vesel, saj je to njen drugi
dom, Panorama kavarna dozivetij namreé. Tudi sicer ji je to okolje kot Smihelanki blizu, Ze od otroskih let so jo,
podobno kot druge vrstnike, sem privabljale rusevine stare cerkve v bliZini. Danes pa je zaradi njene Panorame,
njene vizije, ki jo je s to kavarno prinesla v okolje, tam vsak dan. Zivi in dela s krajani Regrce vasi.

Kako se spominjate zacetkov
Panorame?

Panorama je svoja vrata odprla junija
2013. Zacetki niso bili lahki, viozene-
ga je bilo veliko Gasa, truda, energije in
vztrajnosti, da so se stvari postavile na
svoje mesto. Da je ideja zazZivelain da
smo pridobili medsebojno zaupanje,
Ki stvari pelje v pravo smer, da imamo
enake cilje, da dom krajanov z okolico
zazivi kot uéno rekreacijski park za vse
generacije. Mirno okolje, narava, kjer
se lahko sprostimo, naberemo novih,
pozitivnih energjj.

Ze nekaj let ste torej v srediséu
dogajanja ob krajevhem domu in
vsak dan opazujete, kako Zivi. Kako
ga doziviljate? Koliko se je v teh
letih spremenilo?

Dom je bil od nekdaj sredisS¢e doga-
janja za krajane. Eden izmed vecjih
dogodkov je kresovanje, ki ga krajevnha
skupnost organizira ze vrsto let, tu
se krajani zberejo v velikem Stevilu,
se druZijo in zabavajo. Pa kostanjev
piknik, Cistilne akcije, krajani se vedno
zberejo v domu. Skozi leta se stvari
spreminjajo na pozitivno. Dom z oko-
lico je zazivel, otroci radi prihajajo na
igriSCe, mlade druzine se druzijo na
igriSCu ali v Panorami. Prostor je dobil
neko pozitivno vibracijo.

Cemu to pripisujete?

Stvari se zagotovo spreminjajo zaradi
vizije, Kismo jo prinesli v Panoramo in
sam prostor z delavnicami za otroke,
pocitnicami, dozivljajskim igriSéem ...
za kar je prostor tudi primeren.

Je torej to okolje postalo sredisce
dogajanja?

Z dogodki krajani spoznavajo Panora-
mo, se spoznavajo med sabo, druzijo.
Da Panorama res postane prijetno
okolje za druzenje, kakovostno prezi-
vljanje prostega Casa, prijeten sprehod
v bliznjem gozdu, rekreacijo na igriscu,
kavico na terasi v mirnem okolju.

m
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Kako ljudje sprejemajo to dodano
vrednost?

Ljudje so kar lepo sprejeli Panoramo,
vsaj mislim tako. To je dodana vre-
dnost Panorame in doma krajanov,
torej da ne prides le na kavo, veliko je
prostora za razliéne dejavnosti zunaj
in urejena igralnica notri.

Kako pa naprej? Kaksni so vasi
nacrti glede sobivanja s krajani?

Neuresnicenih idej je Se veliko, tako
da nas Caka Se veliko dela. Krajani
so vedno dobrodosli, da povedo svoje
ideje. Lani smo s krajevno skupnostjo
tudi organizirali druzenje za krajane,
da so prisliin povedali svoja mnenja in
zamisli, da smo se pogovorili o razlic-
nih temah. V Panorami bo mapa, kjer
lahko krajani pustijo svoj e-naslov, da
se jih obveSca o pomembnih zadevah,
kar zadeva KS RegrCa vas.

Prva nova stvar v Panorami bo kuhi-
nja, kmalu se bodo lahko obiskovalci
podprli s slastnimi sendvici, narezki in
prigrizki. Vse sestavine bomo kupovali
od lokalnih pridelovalcev. Trudila se
bom, da bo vse ¢im bolj domace.

Nov zagon so nam dali tudi v KD Zve-
rinice; s poligonom ki so ga postavili
v bliznjem gozdu. Zasluzijo si pohvalo,
saj so res lepo uredili skill park in ga
oznacili s tablami.

KS Regrca vas



REGRARIIE

Hkrati z novim Solskim letom smo v domu krajanov zaceli z delavnicami za otroke in mlade, ki smo jih poimenovali
Regrarije. Zelja Krajevne skupnosti (KS) Regréa vas, da oZivi svoje prostore in jim vdahne zanimivo vsebino, ter ideja
Drustva za razvijanje prostovoljnega dela (DRPD) Novo mesto, da pripelje dejavnosti bliZje otrokom in mladim, sta
se zdruzili in zacelo se je uspesno sodelovanje. Projekt je financno podprla Mestna obcina Novo mesto.

Mladinski delavci DRPD smo najprej
nacrtovali aktivnosti in delavnice za
otroke, oblikovali plakat in letake, v kra-
jevni skupnosti in kavarni Panorama pa
so nam pomagali pri oglasevanju, da
je zanje izvedelo ¢im vec otrok. Poleg
mladinskih delavcev so se v projekt
vkljuéevali mladi prostovoljci, med
njimi tudi Barbara Strugar Zupandic
iz KS. Spodbudno je, da se KS trudi s
pomocjo DRPD-ja povezovati mladino
iz nasega okolja, saj menim, da nam
v druzbi primanjkuje socialnega druze-
nja tudi izven vrtca, Sole in sluzbe. Opa-
Zam, da je med otroki veliko zanimanje
za tovrstno dogajanje in v le nekaj te-
dnih smo postali ustaljen tim. Trudimo
se in Zelimo si Se vec otrok pa tudi vecje
samoiniciative nasih krajanov, saj je
vsakrsna pomoc pri izvajanju delavnic
dobrodosia. Tako malo je potrebno za
zadovoljstvo nasih otrok in prav oni so
nasa svetla prihodnost. Upam, da bo v
prihodnje skupnost zares zazZivela, tudi
v smislu ureditve prostorov, saj si Zeli-
mo ¢im bolj kakovostnega prezivljanja
casa z otroki,« je opisala svojo izkusnjo.
Sredi septembra smo imeli prvo de-
lavnico in na vsako naslednjo je prislo
vec otrok. Skupaj je delavnice obiskalo
vec¢ kot 30 razli¢nih otrok, starih od 4
do 11 let. Potekale so vsak torek in
cetrtek ob 17. uri, skupaj pa smo se
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Otroci so svoja mnenja o
delavnicah kar narisali.

druzili dobro uro in pol.

Rdeca nit delavnic so bile igre in
igrace, ki smo jih izdelovali za skupno
igro in druzenje. Tako smo naredili
vecjo razliGico igre Krizci in kroZzci, z
recikliranjem plastenk izdelali keglje,
zgibali skakajoCe Zabice za tekmova-
nje v hitrostnih poskokih, naredili svoj
Spomin in igro PolZje dirke. Poleg tega
smo lepe dni izkoristili za gibanje na
igriSCu, spoznavali smo gozd, se ugili
joge, pekli palacinke in imeli razlicne
ustvarjalne delavnice. Se posebe;j
smo se zabavali in veliko novega na-
ucili, ko so se nam pridruzili kolesarji
Rekreativnega kolesarskega drustva
Zverinice. Naucili so nas varnega ko-
lesarjenja na spretnostnem poligonu,

Ki so ga postavili v gozdu. Spoznali so
nas tudi z gozdnim svetom in skupaj z
gozdarjem smo na prostor posekanih
smrek posadili svoja drevesa. Ta de-
lavnica nam je bila tako vSe¢, da smo
se z veseljem pridruZili njihovi super
akciji pogozdovanja sredi novembra
in posadili ve€ kot 70 dreves.

Delavnice so ozivile prostore v domu
Krajanov z zabavnimi in zanimivimi vse-
binami, otroci so z veseljem prihajali,
se druzili s svojimi sosedi in prijatelji.
Starsi so lahko medtem v Panorami
brezskrbno spili kavo ali opravili svoje
obveznosti, DRPD pa je aktiviral mlade
izvajalce delavnic in pripeljal vsebine
za mlade in otroke v krajevno skupnost.
Zmagovita kombinacija, kaj pravite?

Zelimo si podobnih projektov in uspe-
Snih sodelovanj med vsemi nami, ki si
Zelimo spreminjati zivljenje v lokalnem
okolju. Z Regrarijami bomo nadaljevali
tudi prihodnje leto z Zeljo, da postanejo
stalen program za mlade in otroke, da
bodo dejavno in varno prezivljali svoj
prosti ¢as v svojem lokalnem okolju,
kamor lahko pridejo pes ali s kolesom.

Regrarije bodo po treh ustvarjalnih pra-
znicnih delavnicah odsle na pocitnice
in dobimo se spet sredijanuarja 2018.
Spremljajte FB strani @drpdnm in
@ksregrcavas ter bodite pozorni na
nove plakate v krajevni skupnosti.
Predvsem pa se druzite s prijatelji in
sosedi, da vam sporocijo novice o de-
lavnicah v letu 2018!

Jerca Weiss, koordinatorka Regrarij
DRPD Novo mesto

Fotografije z delavnic najdete
med utripom leta 2017
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SKILL PARK
PRI SVETEM
ROKU

Naj bo ideja slisati se tako
nenavadno ali morda .celb

Podobno se' je; godﬂo {2 tej
zgodb:. V-zgoc 1 o zacetk:h

predsedh:k Rekreatrvne’ga
" “kolesarskega drustva :
Zverihice. = ®~

=

Kolesarji drustva so svoje ture veliko-
krat zaCenjali in zakljucCevali v Pano-
rami, ob zakljucku ene od njih pa je
beseda nanesla na to, da bi morda
v gozdu v neposredni blizini uredili
skill park. Barbara Vesel iz Panora-
me je idejo prenesla svetu krajevne
skupnosti, ta pa se je z njo strinjal.
Tako bi namreC primestnemu gozdu
vdahnili Se vec Zivljenja. Zeleno Iu¢ so
s soglasjem dali tudi lastniki oziroma
upravljavci obmocja, torej novomeska
obcina, zavod za gozdove in slovenski
drzavni gozdovi.

»V drustvu smo Zeleli narediti spretno-
stni poligon, da bi se lahko kolesarji na
njem ucili doloCenih prvin preden jih
preizkusijo na razlicnih progah,« pove
Zver. Tako so v gozdu v neposredni bli-
Zini doma krajanov uredili stezo (flow)
in sedem skakalnic drop , visokih od
20 cm do dveh metrov, tako da se na
njih skakati lahko uci vsak zacetnik
in potem postopoma napreduje.
Vsak postavljen objekt je opremljen s
tablico, na kateri sta oznacena tip ska-
kalnice in tezavnostna stopnja, hkrati
pa so park opremili Se z veliko tablo,
kjer so poleg zahtevnosti zapisana Se
pravila, ki veljajo v parku. Drevesa, ki
so preblizu skakalnicam pa so zaradi
varnosti obdali z blazinami. Vse to so
naredili s sponzorji - ti so prispevali
za material in stroj, ki so ga potrebo-
vali za ureditev poti - in prostovoljnim
delom.

Sredi novembra so Ze pripravili dan

odprtih vrat, ko je poligon kljub sla-
bemu vremenu obiskalo priblizno 40
kolesarjev, hkrati pa so ta dan skupaj z
otroki tudi pogozdovali prostor, kjer so
stale posekane smreke, ki jih je napa-
del lubadar. Na ta nacin so v drustvu
zeleli pokazati, da jim ni vseeno, kaj
se dogaja v gozdu.

Spretnostni poligon je vse bolj oblju-
den, zato so tudi nacrti za naprej
smeli. Postaviti nameravajo Se nekaj
objektov, urediti Se eno stezo, ki bo
vodila do Panorame, na drugi strani
do Zeleznice pa bi prihodnje leto

i PR

uredili priblizno dva kilometra dolgo
enoslednico (trail), ki bo namenjena
vsem kolesarjem, saj bo brez tehnic-
nih ovir in zahtevnosti. S temi nacrti
so se skupaj s krajevno skupnostjo
javili na razpis Mestne obc¢ine Novo
mesto, hkrati zbirajo donacije (na
spletni strani drustvo-zverinice.si),
v Velodromu (Kolesarski servis »Pri
Stihu«) in Panorami pa stoji skrinja
za prostovoljne prispevke. Prepricani
so namreé, da so moznosti za razvoj
lepe, saj gre za nekoliko drugacno de-
javnost, ob nacrtih, ki jih ima krajevna

KS Regrca vas



REGRSKE »ROZICE«

skupnost z ureditvijo ucne poti, pa bi to lahko postal tudi
cilj razlicnih ekskurzij.

V drustvu, ki deluje pet let in ima priblizno 30 ¢lanov, tudi
izobrazujejo. Tako so Ze pripravili dve Soli gorskega kolesar-
stva - zadnjo Ze v skill parku - nameravajo jih organizirati
tudi v letu 2018, ko bodo dodali Se malo Solo gorskega
kolesarstva za najmlajSe kolesarje, v nacrtu pa so tudi
razlicne delavnice, na primer, za skoke. »Tovrstnih Sol in
takSnih objektov je v Sloveniji premalo,« pravi Zver, vesel,
da jim je uspelo postaviti skill park. In to z vsemi soglasji,
kar je za slovenski prostor, kjer je legalizacija tovrstnih
objektov tezava, velik korak naprej, Se izpostavlja.

Foto: arhiv RKD Zverinice

Na pobudo medgeneracijskega drustva Zarek iz Novega mesta smo tudi v nasi krajevni skupnosti organizirali
skupino za samopomoc za starejse ljudi, ki jo vodiva Branka in Darko.

NasSe prvo srecanje je bilo 21. novembra v domu KS Re-
grca vas ob 10 uri. Dobivamo se vsak torek ob isti uri na
istem mestu.

Namen nasih srecanj sta druzenje ob prijetnem pogovoru
in obujanje spominov na razlicne dogodke, obicaje, igre,
skratka, teme izbiramo sami, spontano, kar koga zanima.
Srecane je prostovolno, traja uro in pol ter sluZi povezova-
nju ¢lanov v prijateljsko druzbo, ki preprecuje osamljenost.
Clani se udeleZujejo sredanj po svojih zmoZnostih in pogu-
tju, Cas pa v prijetnem vzdusju kar hitro mine.

V skupini imamo prostora Se za tri ¢lane, saj ta naj ne bi bila
veCja od deset ljudi. Le tako lahko namrec zagotovimo, da
v omejenem ¢asu vsi pridejo na vrsto s svojimi izpovedmi.

Ce bo zanimanje po tovrstnem druZenju vegje, bomo
ustanovili dodatne skupine.

0[2/00 vas /OOZCJV&LU&@WLO m vam ZVQ/L.WLO vse /8/00 v /efu 20/8

@ g

Polovica nase skupine

Regrske »ROZICE«
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ZANIMIVA PONEDELJKOVA SRECANJA

V zacetku leta smo za vse krajane vsak zadnji ponedeljek v mesecu pripravili srecanja na razlicne teme, preda-
vanja pa so bila dobro obiskana.

Pomembne drobne pozornosti

AranZerka Sabina Nemanic je bila z nami konec marca in
nam pokazala, kako lahko sami okrasimo dom. Pomemb-
ne so drobne, doma narejene pozornosti, s katerimi
razveselimo svoje najblizje.

Naj bo taksnih v letu 2018 ¢im vec.

Vrtickanje v Regrci vasi

Aprila smo vrtickali. Jernej Mazej je z nami delil vse o paradiZniku.

»Paradiznik je ena tistih zelenjadnic, ki za obilen in zdrav pridelek potrebuje
veliko kalcija, tako da del vrta, ki ga bomo namenili temu sadeZu, obogatimo
z gnajili, ki vsebujejo veliko kalcija. Prav tako priporoGam, da v poletni vrocini
rastline veCkrat poskropite s kalcijevimi pripravki,« je zgolj eden njegovih
nasvetov.

Najboljse raste okoli nas

Z veseljem sem se odzvala vabilu in se z vami, dragi krajanke in krajani, pomenkovala o zdravilnih zeleh in njiho-
vih blagodejnih ucinkih na nase telo. Skupaj smo ugotovili, da najboljse za nas raste okoli nas. Imamo vso super
hrano, imamo gozdove in travnike in aromaterapijo. Ce imamo vrt, imamo tudi potilno kopel.

Imamo sosede in prijatelje, imamo sorodnike. Druzenje
je krasna terapija, ko se sivina prikrade v nas vsakdan.
Imamo srce. Na nas pa je, da se odpremo in si postrezemo
na brezplacni trznici, ki ji je ime Narava.

Lep zakljuCek leta vam zelim, v novem letu 2018 pa sre¢no
in sréno!

Mateja Redensek Crepinsek

Co o KDO NAJ BO
Z zanimivimi srecanji bomo nadaljevali

tudi v letu 2018. GOST?

WSOV LS Zagotovo imate idejo, koga bi lahko povabili na nasa

se bomo dobivali vsak ZADNJI TOREK sre¢anja. Ne oklevajte in brz poklicite Matejo Rozi¢ na
v mesecu ob 18. uri v krajevnem domu. 041 399 513 ter ji zaupajte svojo Zeljo. S kom se bomo
druzili pa preverite na nasi facebook strani.

8 KS Regrca vas



ASTROLOGIJA VCERAJ,
DANES, JUTRI

Z veseljem sem se odzvala povabilu KS
Regrca vas in 30. januarja smo se srecali
na predavanju o temi, ki ima za marsikoga
dvomljiv sloves. Poblize smo pogledali, kaj
astrologija sploh je in kaksne so njene de-
janske mozZnosti v danasnjem casu.

Astrologija se uvrS¢a med tiste vede, ki so se
v Clovekovi zgodovini razvile najprej, saj vemo,
da se Clovestvo s pojavi na nebu ukvarja od
kamene dobe dalje in takrat je imela astrolo-
gija eksistencialen pomen; ukvarjala se je z
napovedovanjem naravnih pojavov (kje in kdaj
bi lahko bili dez, poplave, Cas za setev in Zetev,
pojav vrocine in suse in podobno). Astrologija
je nastala kot nekakSna vectisoCletna ,stati-
stika“ proucevanja korelacije dogajanja med
Vesoljem in Zemljo in govori le o tistem, kar v
danasnjem Casu dokazuje kvantna fizika - da
S0 vse stvari povezane med seboj, torej smo
tesno povezani tudi z Vesoljem in njegovimi
Lprebivalci“.

Danes lahko recemo, da se astrologija spet
vraca. Astrologij je vec¢ vrst (medicinska, ho-
rarna, elekcijska, psiholoska ...) in vsaka ima
svoj specificen namen. Ce imate vprasanje,
ki vam res ,lezi na dusSi“, se kar opogumite
in obiScCite kakSnega astrologa, malce pa ga
prej le izprasajte. Dober astrolog vam bo tudi
takoj povedal, o ¢em vam lahko svetuje, s
¢im pa se ne ukvarja. Seveda pa je vseeno
Se dobro prej preveriti, kaj o tem napisejo v
vasem najljubSem casopisu.

Tina RobiC, psihol. astrol.

KAKO NAPREJ?

Nadaljevanje

V preteklih letih sem vas prek glasila seznanil, kaj obstaja okoli
nas in kakSne moznosti imamo, da si preskrbimo zdravilno hrano

in pijaco.

Letos sem organiziral Stiri predstavitve nove slovenske BIO tehno-
logije. Obiskovalcem sem pokazal, kako enostavna in preprosta je
njena uporaba. Sami so preizkusili delovanje pozitivhe zdravilne
tocke, ki je aktivirana na sredini dvorane vdomu krajevne skupnosti

(KS), in giséenje hrane s pomodjo Sablone VZ.

Zelo bi bil srecen, ¢e bi mi uspelo, da se aktivira zdravilne tocke v
okolici doma KS RegrcCa vas, ker bi tako otroci vedno imeli dostop
do njih, jih preizkusali in ugotovili njihovo koristnost. Na primer, e
bi se takSne tocke nahajale na igriScu, bi med igro ves ¢as potekala
regeneracija telesa in psihe. Na kratko povedano, vsi bi se med

igro zdrauvili.

Izvedba tega projekta zahteva nekoliko ve¢ razumevanja; potrebne
so GPS koordinate mejnikov parcele, ki jo imamo v upravljanju in
je last Mestne obcCine Novo mesto, in GPS koordinate doma KS.
To je v pomo¢ pri izracunu potencialnih lokacij zdravilnih tock na
tem obmocju, kajti te naj bi se nahajale pet metrov narazen SJ ter
tri metre in pol narazen VZ, ena pa je na preseciscu diagonal tega
pravokotnika. Ta mreZa obstaja po vsem povrsju zemlje. S podatki
iz izraCuna je treba oznaciti te toCke na terenu, kar lahko izvrsi
vsak geodet. Pozneje kadar koli pa sledi njihova aktivacija in s tem
vzpostavitev pozitivnega stanja. Za izvajanje taksnih aktivacij se
usposabljam ze vec let, ta postopek je namrec zelo zahteven in ga

v Sloveniji obvlada le nekaj ljudi.

Nisem vam Se opisal pomembnosti pravilnega rojstva in pravilne

smrti za nase zivljenje in Zivljenje nasih potomcev.

Vsak otrok bi se moral roditi na zdravilni tocki, ker je tam neposreden
dostop do visjih dimenzij in ima s tem povec¢ano moznost, da ob
rojstvu pridobi dobro “popotnico” za Zivljenje. V vecini porodnisnic
po Sloveniji so porodne sobe vsaj delno urejene; v Kranju vse, v

Novem mestu ena.

Prav tako je pomembno, kaj se zgodi z “duso” po smrti. Ce lovek
umre na zdravilni tocki, ima neposreden dostop do visjih dimenzij
“nebes”, energijski zapis gre avtomatsko v nebesa in ob misli nanj
deluje nazaj zaScitno, nekateri tudi zdravilno. Ko ljudje umirajo
na neurejenih lokacijah, kakrSne so bolniSnice, domovi ostarelih
ali doma, pa ni dostopa do visjih dimenzij in duSa ostane v sedmi
dimenziji ter prevzame funkcijo bioparazita, ki obremenjuje vse
okolje, Se posebej pa svojce, ki najvec razmisljajo o njem. Na sreco
obstaja postopek, s katerim se naknadno izvede prenos “duse” v
visje dimenzije t. i. Biotransfer. Vsi najblizji po izvrsitvi tega postopka

cutijo olajSanje.

Vsekakor nameravam pripraviti predstavitve v spomladanskem
¢asu, na katerih se bomo lahko pogovorili o podrobnostih.

Podrobnosti 0 novih odkritjih najdete na:
http://www.ati-e-import.si

Opazanja in izkusnje uporabnikov nove BIO tehnologije pa na:

http://www.drustvo-s33.org/

Odlocitev je vedno nasa!

YV lotaw 2018 vam Zelims use leppo:

Darko Zupancic

december 2017



IZLET KS: JESENICE, PLANICA, BLED

Tokrat nas je na tradicionalni izlet krajevhe skupnosti s svojimi lepotami medse zvabila Gorenjska. Prva postaja so
bile Jesenice, kjer smo si v panoramski voznji ogledali najstarejsi, osrednji del mesta, ki je nastalo na sotocju Save
in hudournika Ukova. Zelezarska tradicija mesta je vidna na vsakem koraku z bistvenimi elementi fuZinarskega
naselja: grascino, cerkvijo, delavsko stanovanjsko hiso, plavZem s pomoznimi obrati, rakami in mlinom. Ogledali
smo si Se spominski park z vec¢ kulturno zgodovinskimi spomeniki.

Nato smo se odpeljali do Planice in
si tam pod vodstvom strokovnjakov
ogledali novozgrajene objekte ter
izvedeli veliko o zgodovini in sedanjo-
sti smucarskih skokov. Ob povratku

TRADICIONALNO
KRESOVANJE

Po vecletnih prizadevanjih, da bi uredili
prireditveni prostor za kurjenje kresa
tako, da bi to ustrezalo sosedom in orga-
nizatorjem kresovanja, nam je konc¢no
uspelo. Urejena je ploScad za postavitev
kresa, cesta za potrebe sosedov pa je
speljana lepo ob robu in na asfaltno
cesto prikljucena na pregleden varen
nacin. Kres je na novi stari lokaciji na
predvecCer 1. maja zagorel v vsej svoji
lepoti. Razveseljivo je, da se na dogod-
ku vsako leto zbere lepo Stevilo ljudi iz
nase in okoliskih krajevnih skupnosti.
Glavni pa so seveda otroci. Zaradi njih
vidim vsako leto nove obiskovalce. Nase
druzenje se je nadaljevalo pri domu KS
s pogostitvijo in prijetnim vzdusjem.

Darko Zupanci¢

smo se najprej ustavili v Mojstrani v
Planinskem muzeju, po kosilu pa se
odpravili Se na sladico, na znamenito
blejsko kremno rezino. Na Bledu smo
si ogledali Se cerkev in se sprehodili

Ekipa za pripravo se je Stevilcno
povecala in, kar je najbolj pomembno,
pomladila.

Prvega maja zjutraj nas je zopet
prebudila Novomeska godba, tokrat v
spremstvu maZzoretk.

ob jezeru. Izlet je bil vnovi¢ cudovita
izkusnja: veliko novega smo izvedeli
in se hkrati druzili med seboj. Nepre-
cenljivo.
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UREJALI OKOLICO DOMA

V aprilu, ko obelezujemo svetovni dan zemlje, ki osveSc¢a o varovanju okolja, smo vnovi¢ sodelovali v obc¢inski Cistilni
akciji, ki se je tokrat odvijala 11. aprila. Letos smo se v nasi krajevni skupnosti osredotocili na okolico doma krajanov,
ki smo jo dodobra ocistili in uredili zelene povrSine, nasuli pesek in podobno. Udelezba je bila kar Stevilcna, druzba pa
odliéna. Imeli smo se lepo. Se enkrat hvala vsem.

IGRE KS TOKRAT NA DOLZU

Sportne igre krajevnih skupnosti Mestne obcéine Novo mesto so letos potekale Ze tretjié in so se, po odzivu sodeé,
dobro prijele. Tokrat so bili gostitelji v Krajevni skupnosti DolZ, v razlicnih sportnih disciplinah pa smo se krajani
in krajanke med seboj pomerili zadnjo majsko soboto.

Krajani in krajanke naSe krajevne skupnosti smo sodelovali v koSarki
3 na 3 (moski), nogometu (moski), pikadu (meSane ekipe), najmlajsi
so se za ¢im boljSo uvrstitev potegovali v tekmovanju mladi gasilec,
nekateri pa so se udeleZili ene od vzporednih dejavnosti - pohoda po
glazutarski in vinski poti. Letos smo bili torej Se aktivnejsSi kot lani,
¢esar se nadejamo tudi v prihodnje. In ne pozabimo: Pomembno je
sodelovati, ne zmagati.

BOZICNI KONCERT

29. december 2017 po vecerni sveti masi
Zupnija NM - Smihel

Miadinski zbor Zupnije NM - Smihel, Zupnijski meSani
zhor $v. Mihaela, Otroski pevski zbor Zupnije NM -
Smihel, Konservatorij za glasbo Jurij Slatkonja, Tom
Kobe, Dominik Strgar, Matej Burger, Marcel Burger,
Giacomo Marcocig, Matjaz Kastelic, Kristina Kastelic,
Neza Turk in Eva Beg.







